AUTONOM

Technische Assistenz fiir motornisch und mehrfach behinderte Menschen - Kommunikation und Umgebungssteuerung.
Der folgende Artikel beschreibt AUTONOM, ein innovatives, technisches Assistenzsystem, das an der Technischen

Universitdt Wien entwickelt wurde.

Es wurde speziell auf die Bediirfnisse
von mehrfach behinderten Menschen
abgestimmt.

AUTONOM ist ein Assistent, der einer
behinderten Person die Steuerung ihrer
Umgebung ermdglicht, (z. B.: Licht,
Radio, Vorhange). AUTONOM verwen-
det einen PC (z. B. einen Laptop- oder
Palmtop-Computer) als Hardware Plati-
form und das Betriebssystem MS-
Windows.

S50 kann ein Stiick menschlicher
Ohnmacht dberwunden und dem be-
hinderten Menschen zu einem Stiick
selbstbestimmten Lebens verholfen
werden.

Die Hardware fir die Ein- und Ausga-
be kann aus einem groen Repertoire
herkmmlicher oder spezieller Kom-
ponenten gewihlt werden, um die Be-
durfnisse der behinderten Benutzerinnen
moglichst gut zu befriedigen (z. B.: Joy-
stick, Blassteuerung, Infrarotpointer,
etc.). Als Ausgabekomponenten kann
man beliebige Elektrogerite (Radio, Ei-
senbahn, Lichtschalter, Telefon, etc.) ver-
wenden, die uber |Infrarot angesteuert
werden.

Als entscheidende Innovation verfiigt
AUTONOM iiber drei unterschiedliche
Benutzerschnittstellen, die auf die drei
Gruppen von Personen abgestimmt
sind, die mit dem System arbeiten:

a) Benutzerinnen — behinderte Perso-
nen, die das System verwenden

b) Hilfspersonen-z. B. Therapeutinnen,
Familienangehbrige, etc.; verantwort-
lich flir die Konfiguration und Anpas-
sung der Benutzerschnittstelle

¢ ) Technikerinnen —filihren die techni-
sche installation des Systems aus

Das Zusammenspiel zwischen diesen
drei Personengruppen ist der Schiliis-
sel zur Optimierung und zum erfolg-
reichen Betrieb des Systems.

AUTONOM dient der Férderung behin-
derter Personen. Die wesentlichste Auf-
gabe der Hilfspersonen ist es, mit Hilfe
von AUTONOM dem behinderten Men-
schen zu helfen, neue Gebhiete der
Selbstandigkeit und Unabhédngigkeit
Zu entdecken und zu erobern.

Insbesondere bei kognitiv stark einge-
schrédnkten Personen und bei Men-
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schen, bei denen zu einer schweren mo-
torischen Behinderung auch noch das
Fehlen der fautsprachlichen Kom-
munikation hinzukommt, gelingt es
dem behinderten Menschen, mit Hilfe
van AUTONOM mit anderen zu kom-
munizieren. Dies geschieht mittels Text
oder Bildsymbolen.

Durch Ansteuern verschiedenster Funk-
tionen im Raum (wie Schalten von Licht-
quellen, Aktivieren von Spielzeug, Be-
dienen von TV und HiFi Geréten) be-
kormmmt der behinderte Mensch Erfolgs-
erlebnisse, bzw. die Moglichkeit zur
Eigeninitiative vermittelt.

Weitere Informationen:

DI Panek, Tel.: 01/588 01-76613
hitp:/rwww. fortec. tuwien. ac. at
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